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Januari – Februari 2025Koopkracht, wereldschokken, eerste signalen 

� AFKONDIGING MUZIEK

BLACKPINK – ‘뛰어(JUMP)’ MV
Dat was BLACKPINK met ‘뛰어(JUMP)’, de K-pop-knaller die al sinds 2018 de
wereld verovert. In 2025 vullen de dames nog steeds moeiteloos stadions[1] en
hun iconische videoclip is als eerste K-pop-video meer dan twee miljard keer
bekeken, duidelijk een fenomeen zonder houdbaarheidsdatum.

BINNENLAND

Nederland
Het jaar 2025 begint in Nederland zonder grote schokken, maar met duidelijke
signalen van verandering. Op 1 januari merken veel mensen het direct: het
minimumloon gaat omhoog en ook uitkeringen stijgen mee. Geen enorme
sprongen, maar wel een eerste teken dat de koopkracht zich voorzichtig
herstelt. Dat gevoel wordt versterkt doordat de inflatie onverwacht sterk daalt.
Na jaren waarin alles duurder werd, lijkt de druk iets van de ketel te gaan.

Politiek gezien zit het kabinet-Schoof aan het begin van het jaar nog stevig in
het zadel. Aan de buitenkant oogt het stabiel, maar achter de schermen lopen
de spanningen al op, vooral rond asiel en migratie. In deze maanden blijft dat
nog grotendeels uit beeld, maar het rommelt wel degelijk.

Opvallend nieuws komt uit Assen. In het Drents Museum wordt een
eeuwenoude gouden helm gestolen, midden in de nacht. Een object van
onschatbare waarde verdwijnt spoorloos. De roof houdt het land bezig en
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maakt pijnlijk duidelijk hoe kwetsbaar cultureel erfgoed kan zijn. Intussen
verloopt de winter uitzonderlijk zacht. Februari brengt zelfs terrasweer. Het
voelt prettig, maar roept tegelijk vragen op over het klimaat.

BUITENLAND

Wereld
Internationaal staat januari meteen in het teken van een politieke
aardverschuiving. In de Verenigde Staten keert Donald Trump terug als
president. Al op zijn eerste dagen zet hij grote stappen: de VS trekt zich terug
uit internationale klimaatafspraken en organisaties. Bondgenoten reageren
bezorgd, tegenstanders zien het als een breuk met het verleden. Niet veel later
kondigt Trump importheffingen aan, wat de vrees voor een nieuwe
handelsoorlog aanwakkert.

In het Midden-Oosten gloort kortstondig hoop. In januari gaat een tijdelijk
staakt-het-vuren in Gaza in. Voor even is het stil. Hulpgoederen komen binnen
en gevangenen worden uitgewisseld. Het bestand houdt geen stand, maar het
moment van rust laat zien hoe groot de behoefte aan vrede is.

Ook dichter bij huis schuift het politieke landschap. België krijgt voor het eerst
een Vlaams-nationalistische premier. In Duitsland eindigt radicaal-rechts
opvallend hoog bij verkiezingen. En in Syrië gebeurt iets historisch: na veertien
jaar valt het Assad-regime. Het land staat aan het begin van een onzekere,
maar nieuwe fase.

GOED NIEUWS

Positief
Tegenover al dat zware nieuws staan ook positieve ontwikkelingen. Roemenië
en Bulgarije treden toe tot het Schengengebied, waardoor vrij reizen in Europa
verder wordt uitgebreid. Liechtenstein legaliseert het homohuwelijk en zet
daarmee een belangrijke stap richting gelijke rechten.
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In Nederland dalen de energieprijzen voorzichtig en Den Haag verbiedt fossiele
reclame in de openbare ruimte. En in Engeland keren bevers terug in het wild,
na eeuwen afwezigheid. Kleine stappen misschien, maar samen laten ze zien
dat vooruitgang nog steeds mogelijk is.

� AANKONDIGING MUZIEK

Ed Sheeran – ‘Azizam’
Ed Sheeran kleurt 2025 met een vleugje Perzië in ‘Azizam’.

Maart – April 2025Schokmomenten, Koningsdag, wereld in beweging 

� AFKONDIGING MUZIEK

Ed Sheeran – ‘Azizam’
Dat was Ed Sheeran met ‘Azizam’, zijn kleurrijke uitstapje met Perzische
invloeden. Deze elektropop-track uit 2025 won een internationale hitprijs[4] en
behaalde zelfs de nummer 1-positie in Nederland, een aanstekelijk bewijs dat
Ed’s wereldse experiment iedereen aan het dansen krijgt.

BINNENLAND

Nederland
Na de rustige jaarstart blijft Nederland in maart ogenschijnlijk stabiel, tot half
maart een schokkend bericht binnenkomt. In Valkenburg stort de
Wilhelminatoren plotseling in. In één klap verdwijnt een bekend symbool van de
stad. Er vallen geen slachtoffers, maar de impact is groot. Voor veel inwoners
voelt het alsof een stukje geschiedenis wordt weggevaagd. De belofte om de
toren te herbouwen biedt hoop, maar het verlies is voelbaar.

Ook politiek hangt er spanning in de lucht. Het kabinet-Schoof staat nog
overeind, maar de toon in het land wordt scherper. Dat wordt zichtbaar tijdens
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een herdenking, waar een rookbom richting het podium wordt gegooid. De
plechtigheid wordt onderbroken. Niemand raakt gewond, maar het incident laat
zien hoe fel emoties zijn geworden.

Tegelijk is er behoefte aan ontspanning. Eind april viert Nederland Koningsdag
in Doetinchem. De stad kleurt oranje en het koningspaar krijgt een warme
ontvangst. Even lijkt het land de zorgen te parkeren en staat saamhorigheid
centraal.

BUITENLAND

Wereld
Internationaal slaat de sfeer om. In maart laait het geweld in Gaza opnieuw op
en eindigt het korte staakt-het-vuren. De bombardementen hervatten en het
aantal slachtoffers loopt snel op. Wereldwijd klinkt verontwaardiging, maar een
doorbraak blijft uit.

Eind april richt de wereld zich op Rome. Paus Franciscus overlijdt op 88-jarige
leeftijd. Zijn uitvaart wordt wereldwijd gevolgd en hij wordt herdacht als een
paus van eenvoud en betrokkenheid. De opvolging laat niet lang op zich
wachten. Al snel klinkt witte rook: een Amerikaan wordt gekozen tot nieuwe
paus, Leo XIV. Het is een historische keuze en een teken van een veranderende
wereldkerk.

Verder kent de wereld onrust en verandering. Duitsland krijgt een nieuwe
bondskanselier, Canada kiest een nieuwe premier en Myanmar wordt getroffen
door een zware aardbeving met duizenden slachtoffers. In Turkije leiden
arrestaties tot massale protesten. De wereld blijft in beweging, soms hoopvol,
soms ontwrichtend.

GOED NIEUWS

Positief
Ook in deze maanden is er goed nieuws. Suriname wordt officieel malaria-vrij
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verklaard, een enorme mijlpaal na jarenlange inzet in de gezondheidszorg. In
Nederland wordt meer dan de helft van de elektriciteit inmiddels duurzaam
opgewekt — een grens die lange tijd ver weg leek.

Daarnaast pakken landen kleinere problemen effectief aan. Spanje verplicht
restaurants om restjes mee te geven om voedselverspilling te verminderen. In
Nederland blijkt statiegeld op blikjes zichtbaar effect te hebben: straten en
parken worden schoner. En medische innovatie geeft hoop, doordat AI helpt bij
het eerder opsporen van borstkanker.

� AANKONDIGING MUZIEK

FLEMMING & Mart Hoogkamer – ‘100%’
In 2025 gaan Flemming en Mart Hoogkamer voor de volle honderd procent met
‘100%’.

Mei – Juni 2025Politieke crisis, NAVO-top, hoopvolle lichtpunten 

� AFKONDIGING MUZIEK

FLEMMING & Mart Hoogkamer – ‘100%’
Dat waren Flemming en Mart Hoogkamer met ‘100%’, een vrolijke mix van
Nederpop en volkse gezelligheid. Binnen een week na release schoot deze
meezinger al de Top 40 in, en het lied werd alom getipt als dé kroeghit van
2025, een duet waarbij niemand stil kan blijven staan.

BINNENLAND

Nederland
In mei bereikt de politieke crisis in Den Haag een kookpunt. PVV-leider Wilders
stelt zijn coalitiepartners een ultimatum: een verregaande asielstop of het
kabinet valt. De onderhandelingen lopen vast en begin juni trekt de PVV zich
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terug. Premier Schoof kan niet anders dan het ontslag van zijn kabinet
aanbieden. Nog geen jaar na de start is Nederland opnieuw demissionair —
opnieuw door een conflict over asielbeleid. De val zorgt voor boosheid bij de
overgebleven partijen en voor onzekerheid, juist omdat eind juni een
belangrijke NAVO-top in Den Haag gepland staat.

Tegelijkertijd speelt zich ook buiten het Binnenhof onrust af. Op Bevrijdingsdag
in Wageningen wordt de nationale viering verstoord door pro-Palestina-
protesten. Een ingrijpen door oorlogsveteraan Marco Kroon leidt tot een
handgemeen en een felle maatschappelijke discussie over demonstratierecht
en respect voor herdenkingen. De beelden gaan het hele land door en laten
zien hoe internationale conflicten ook hier emoties losmaken.

Tussen al dat politieke en maatschappelijke tumult is er ook sportief licht. AZ
wint eind mei verrassend de Conference League na strafschoppen en bezorgt
Nederland zijn eerste Europese clubprijs in jaren. Een zeldzaam moment van
collectieve vreugde in een verder roerige periode.

BUITENLAND

Wereld
Internationaal blijft de wereld in deze maanden onrustig, maar Nederland
speelt tegelijk een belangrijke rol. Eind juni komen tientallen regeringsleiders
naar Den Haag voor de NAVO-top. De focus ligt op de oorlog in Oekraïne en op
het versterken van de Europese defensie. Ondanks de kabinetscrisis verloopt
de top ordelijk en spreken NAVO-landen af hun defensie-uitgaven verder op te
voeren. Oekraïne krijgt bovendien een concreter perspectief op toekomstig
NAVO-lidmaatschap.

Op het slagveld zelf blijft de oorlog in Oekraïne echter muurvast zitten. Een
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Oekraïens offensief boekt beperkte terreinwinst, maar een doorbraak blijft uit.
De EU voert de druk op Rusland verder op met nieuwe sancties, zonder
zichtbaar effect op korte termijn.

Ook het Midden-Oosten blijft in brand staan. In Gaza verslechtert de
humanitaire situatie snel en hulporganisaties slaan alarm. Pogingen in de VN-
Veiligheidsraad om tot een staakt-het-vuren te komen lopen vast. In Afrika
escaleert ondertussen het geweld in Soedan, waar miljoenen mensen
ontheemd raken en hongersnood dreigt. En dan is er nog opvallend nieuws uit
het Vaticaan: paus Franciscus treedt onverwacht terug en binnen korte tijd
wordt een nieuwe paus gekozen — een historische gebeurtenis die wereldwijd
aandacht trekt.

GOED NIEUWS

Positief
Gelukkig is er in mei en juni ook duidelijk goed nieuws. Op wereldschaal wordt
een belangrijke mijlpaal bereikt: voor het eerst wekken hernieuwbare
energiebronnen meer elektriciteit op dan steenkool. Vooral de snelle groei van
zonne- en windenergie in China speelt daarbij een grote rol.
Klimaatwetenschappers spreken van een doorbraak die hoop geeft voor de
komende jaren.

Ook voor de oceanen is er goed nieuws: het VN-verdrag voor bescherming van
internationale wateren treedt in werking, waardoor zeegebieden eindelijk beter
beschermd kunnen worden. In Nederland profiteren mensen van een
aantrekkende economie. De werkloosheid daalt verder, lonen stijgen harder
dan de prijzen en met het vakantiegeld in zicht kunnen meer gezinnen zich
weer een vakantie veroorloven.
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En soms zit het goede nieuws in kleine gebaren: een inzamelingsactie maakt
het mogelijk dat COA-medewerkers toch met hun gezinnen een dagje Efteling
krijgen — een klein, maar hartverwarmend lichtpunt in een bewogen tijd.

� AANKONDIGING MUZIEK

Claude – ‘C’est La Vie’
Nederlandse hoop op het Songfestival 2025: hier is Claude met ‘C’est La Vie’.

Juli – Augustus 2025Zomerhitte, politiek schuurt, lokaal groeit veerkracht 

� AFKONDIGING MUZIEK

Claude – ‘C’est La Vie’
Dat was Claude met ‘C’est La Vie’, het feelgood-liedje dat Nederland trots
vertegenwoordigde op het Songfestival van 2025. Met een positieve boodschap
om in donkere tijden het licht te blijven zien behaalde Claude een knappe 12e
plek in de finale in Basel én een nummer 1-hit in eigen land, Europa voelde de
glimlach in deze ode aan het leven.

BINNENLAND

Nederland
De zomer van 2025 voelt allesbehalve rustig. Politiek gezien loopt Den Haag
leeg. Nadat eerder al partijen waren afgehaakt, trekt in juli ook NSC de
conclusie dat doorgaan geen zin meer heeft. Het kabinet-Schoof is daarmee
feitelijk vleugellam. Verkiezingen worden onafwendbaar en het land belandt in
een lange periode van afwachten. Grote besluiten blijven liggen, terwijl de
problemen niet verdwijnen.
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Buiten de politiek om is de zomer extreem. Juli en augustus brengen
recordtemperaturen. Op meerdere dagen loopt het kwik boven de 35 graden en
watertekorten worden zichtbaar. Zwemverboden, verdroogde akkers en
natuurbranden net over de grens maken duidelijk hoe kwetsbaar Nederland is
bij langdurige hitte. Voor veel mensen voelt deze zomer zwaarder dan
voorgaande jaren.

Tegelijk gaat het leven door. Festivals, vakanties en sport zorgen voor afleiding.
Pride Amsterdam verloopt uitbundig en vreedzaam, met een duidelijke
boodschap van zichtbaarheid en vrijheid. In een roerig jaar blijft dat een
krachtig signaal.

BUITENLAND

Wereld
Internationaal blijft de situatie in het Midden-Oosten uitzichtloos. De oorlog in
Gaza sleept zich voort, met dagelijks nieuwe slachtoffers. Pogingen tot
diplomatie stranden keer op keer. De beelden blijven hard en zorgen
wereldwijd voor protesten en verdeeldheid.

Ook economisch lopen spanningen op. De Verenigde Staten voeren de druk op
richting Europa met dreigende handelstarieven. Europese leiders reageren
bezorgd, vooral vanwege de mogelijke gevolgen voor industrie en
werkgelegenheid. De relatie tussen bondgenoten staat opnieuw onder
spanning.

Toch zijn er ook momenten van vooruitgang. In Zuidoost-Azië wordt een
slepend grensconflict beëindigd met een vredesakkoord. India boekt succes
met een nieuwe maanmissie, waarmee het zijn positie als ruimtevaartnatie
verstevigt. En diplomatie rond Oekraïens graan voorkomt dat kwetsbare landen
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in Afrika in acute voedselnood raken. Het zijn stille successen die zelden de
headlines domineren, maar grote impact hebben.

GOED NIEUWS

Positief
Gelukkig brengt de zomer ook licht. Rotterdam besluit bibliotheken gratis
toegankelijk te maken voor iedereen, wat lezen en leren laagdrempeliger
maakt. In de natuur keert de lynx terug in de Ardennen, een teken dat
ecosystemen zich voorzichtig herstellen.

Ook sociaal is er vooruitgang. De loonkloof tussen mannen en vrouwen krimpt
verder en Pride-evenementen wereldwijd verlopen grotendeels zonder
incidenten. Het zijn geen wereldschokkende ontwikkelingen, maar ze laten zien
dat vooruitgang soms juist zit in het vanzelfsprekende.

� AANKONDIGING MUZIEK

Damiano David – ‘Born With a Broken Heart’
Måneskin-frontman Damiano David laat in 2025 solo zijn gevoelige kant horen
met ‘Born With a Broken Heart’.

September – Oktober 2025Verkiezingen en het zoeken naar stabiliteit 

� AFKONDIGING MUZIEK

Damiano David – ‘Born With a Broken Heart’
Dat was Damiano David – je kent hem als de frontman van Måneskin – nu solo
met ‘Born With a Broken Heart’. Met deze single trapte hij eind 2024 zijn eigen
avontuur af en toont hij een rauwe, kwetsbare kant: het lied verwerkte zijn
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gevoelens van emotionele leegte na een donkere periode. Het resultaat? Een
Top 10-hit in Nederland die bewijst dat rocksterren ook hun hart kunnen laten
spreken.

BINNENLAND

Nederland
In september verschuift de focus volledig naar de verkiezingen. Campagnes
draaien op volle toeren en het politieke debat wordt scherper, maar opvallend
genoeg ook inhoudelijker. Kiezers lijken moe van chaos en zoeken houvast.

Eind oktober volgt de uitslag, en die verrast. D66 en PVV eindigen vrijwel gelijk,
maar D66 wordt nipt de grootste partij. Het resultaat voelt als een duidelijke
boodschap van de kiezer: behoefte aan stabiliteit, maar ook aan verandering.
De formatie belooft ingewikkeld te worden, met veel partijen aan tafel en
weinig vanzelfsprekende combinaties.

Tussen al het politieke nieuws door is er ook ruimte voor reflectie. Koningin
Máxima viert haar vijftigste verjaardag en benadrukt het belang van mentale
gezondheid. In een jaar vol spanning raakt die boodschap bij veel mensen een
gevoelige snaar.

BUITENLAND

Wereld
Internationaal staat oktober in het teken van de klimaattop in Brazilië. De
verwachtingen zijn hoog, maar de uitkomst gemengd. Er komt meer financiële
steun voor arme landen die het hardst worden getroffen door
klimaatverandering, maar harde afspraken over het afbouwen van fossiele
brandstoffen blijven uit. Hoop en teleurstelling gaan hand in hand.
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Het conflict in Gaza blijft ondertussen voortduren, zonder zicht op een
structurele oplossing. Wel is er voorzichtig goed nieuws uit Soedan, waar
humanitaire corridors worden geopend en hulpverleners eindelijk mensen
kunnen bereiken die lange tijd onbereikbaar waren.

In Europa wordt na jaren onderhandelen een migratieakkoord gesloten. Het
compromis is broos en krijgt kritiek van alle kanten, maar markeert wel een
zeldzaam moment van gezamenlijke besluitvorming binnen de EU.

GOED NIEUWS

Positief
Tegen het einde van oktober zijn er ook positieve signalen dichter bij huis. De
inflatie zakt onder de drie procent en de werkloosheid blijft laag. Er wordt weer
gebouwd aan betaalbare woningen en steeds meer Nederlanders krijgen vrij op
Bevrijdingsdag.

Internationaal krijgen grote regenwouden extra bescherming en
natuurprojecten ontvangen structurele financiering. Het zijn stappen die niet
alles oplossen, maar wel laten zien dat de blik ook vooruit kan.

� AANKONDIGING MUZIEK

Tame Impala – ‘Dracula’
Bloedstollend dansbaar in 2025: Tame Impala komt met ‘Dracula’.

November – December 2025Eindejaarsgevoel, balans opmaken, vooruitkijken 

� AFKONDIGING MUZIEK
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Tame Impala – ‘Dracula’
Dat was Tame Impala met ‘Dracula’, een verrassend disco-getint anthem van
Kevin Parker. In 2025 beet Tame Impala zich vast in de Amerikaanse hitlijsten –
voor het eerst scoorde hij een Hot 100-notering. Geïnspireerd door het
popgeluid à la Max Martin laat ‘Dracula’ de nachtelijke rave-sfeer herleven, en
bewijst Tame Impala dat hij met een vleugje duisternis en veel groove
wereldwijd succes oogst.

BINNENLAND

Nederland
Na de verkiezingen van eind oktober begint november met de grote politieke
puzzel: de formatie. Informateur Johan Remkes spreekt alle partijen en stuurt al
snel aan op een centrumcoalitie zonder de PVV. Namen en combinaties gaan
over tafel, maar de gesprekken verlopen stroef. Vooral klimaatbeleid en
migratie blijken lastige dossiers, en ook de verdeling van ministersposten zorgt
voor spanning. Half december is er nog altijd geen akkoord en groeit de
verwachting dat de formatie zal doorlopen tot in het nieuwe jaar.

Intussen wordt het nieuwe parlement geïnstalleerd en verloopt het politieke
debat onrustig. Tijdens een begrotingsbehandeling protesteren activisten vanaf
de publieke tribune tegen fossiele subsidies, waarna de vergadering kort wordt
geschorst. Het onderstreept hoe scherp de maatschappelijke tegenstellingen
blijven.

Tegelijkertijd keert de vertrouwde decemberrust terug. Sinterklaas komt aan,
de feestverlichting gaat aan en Nederland stemt massaal op de Top 2000, met
opnieuw Bohemian Rhapsody op nummer één. Op oudjaarsdag benadrukt de
koning in zijn kersttoespraak het belang van verbinding. Bijzonder is ook dat dit
de laatste jaarwisseling is met consumentenvuurwerk. Het nieuwe
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vuurwerkverbod zorgt voor extra drukte én discussie, terwijl de politie streng
optreedt tegen illegaal vuurwerk. Veel Nederlanders sluiten het jaar uiteindelijk
in huiselijke sfeer af, hopend op een rustiger 2026.

BUITENLAND

Wereld
Internationaal brengt het einde van 2025 voorzichtig verlichting. In het Midden-
Oosten wordt eind december een tijdelijk staakt-het-vuren afgesproken tussen
Israël en Hamas. Veertien dagen lang stoppen de gevechten, waardoor hulp
Gaza binnenkomt en gevangenen worden uitgewisseld. Het bestand is broos,
maar biedt voor het eerst in lange tijd ademruimte en hoop op
vervolgonderhandelingen.

Ook op klimaatgebied is er beweging. Tijdens de klimaattop COP30 in Brazilië
spreken landen af versneld afstand te nemen van fossiele brandstoffen. Voor
het eerst wordt het uitfaseren van olie, gas en steenkool expliciet genoemd. De
doelen blijven ambitieus, maar het akkoord geldt als een belangrijk signaal.

Verder keert in sommige conflictgebieden voorzichtig rust terug. In Soedan
houdt een staakt-het-vuren stand en in Haïti stabiliseert een internationale
politiemissie de situatie. In Azië openen Taiwan en China een direct
communicatiekanaal om spanningen te verminderen. Tegelijk is er ook
verdrietig nieuws: voormalig Duits bondskanselier Angela Merkel overlijdt in
november. Haar dood markeert het einde van een belangrijk tijdperk in de
Europese politiek. Het jaar sluit symbolisch af met een gedeeltelijke
zonsverduistering op eerste kerstdag — licht en schaduw dicht bij elkaar.

GOED NIEUWS
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Positief
Ook de slotmaanden van 2025 brengen lichtpunten. De Nederlandse economie
blijkt sterker dan verwacht en weet een recessie te vermijden. De inflatie daalt
verder, richting het niveau van vóór de energiecrisis, waardoor veel gezinnen
richting de feestdagen wat meer lucht krijgen.

December staat bovendien in het teken van saamhorigheid. Serious Request
haalt een recordbedrag op voor hulp in Afghanistan en lokale initiatieven laten
zien hoe solidariteit verschil kan maken. Internationaal is er groot
gezondheidsnieuws: een nieuw malariavaccin met hoge effectiviteit krijgt
goedkeuring, wat jaarlijks honderdduizenden levens kan redden. En in Europa
worden belangrijke stappen gezet op het gebied van AI-wetgeving, om misbruik
van nieuwe technologie te beperken.

Zo eindigt 2025 met zorgen, maar ook met vertrouwen — en met de hoop dat
het nieuwe jaar nét iets rustiger mag beginnen.

� AANKONDIGING MUZIEK

Bente – ‘Hoogtevrees’
Bente stijgt in 2025 tot grote hoogte met ‘Hoogtevrees’, het themalied van
Serious Request.

� AFKONDIGING MUZIEK

Bente – ‘Hoogtevrees’
Dat was Bente met ‘Hoogtevrees’, het themalied van 3FM Serious Request 2025
waarmee ze Nederland een hart onder de riem wil steken. Dit hoopvolle lied werd
meteen tot 3FM Megahit gebombardeerd en laat horen dat je zelfs op je moeilijkste
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dagen kracht kunt putten uit muziek, een muzikaal steuntje in de rug voor het
goede doel én iedereen die het nodig heeft.

Sporthoogtepunten 2025
De momenten waar je “HOPPAAA!” van zegt — of “nee hè…”.

�
Darten

Het afgelopen dartjaar liet vooral zien hoe breed en sterk de top is geworden.
Luke Littler bevestigde zijn doorbraak met grote titels en speelt ook op het
huidige PDC World Championship weer een opvallende rol, waar hij tot de
spelers behoort die nog volop meedoen om de prijzen.

Luke Humphries kende opnieuw een stabiel seizoen aan de top en is ook op het
WK een vaste waarde. Met zijn constante niveau blijft hij een van de lastigste
tegenstanders in het veld.

Voor Nederland is Michael van Gerwen nog altijd nadrukkelijk aanwezig. Minder
dominant dan in zijn absolute topjaren, maar op het WK laat hij opnieuw zien
waarom hij tot de favorieten wordt gerekend.

Alles bij elkaar was het een jaar van een nieuwe generatie, gevestigde namen
die standhouden, en een WK waarin elke ronde telt.

�
Tennis

In het tennis draait 2025 om één grote rivaliteit: Carlos Alcaraz tegen Jannik
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Sinner. De Spanjaard en de Italiaan staan meerdere keren tegenover elkaar in
Grand Slam-finales en tillen elkaar zichtbaar naar een hoger niveau. Op Roland
Garros levert dat een epische finale op, waarin Alcaraz na een lange vijfsetter
en geredde matchpoints als winnaar uit de strijd komt. Wimbledon is
vervolgens voor Sinner, die revanche neemt op het heilige gras.

De US Open vormt het slotstuk van hun duel: Alcaraz wint en sluit het jaar af
als nummer één van de wereld. Ook bij de vrouwen is het een memorabel jaar,
met eerste Grand Slam-titels voor Madison Keys en Coco Gauff. Iga Świątek
schrijft geschiedenis op Wimbledon en Aryna Sabalenka eindigt het jaar als
nieuwe nummer één. Het tennis beleeft een generatieverschuiving van
formaat.

⛸️
Schaatsen

Voor de Nederlandse schaatssport is 2025 een droomjaar. Op de WK Afstanden
in Hamar regent het medailles voor Oranje. Bij de mannen verrast Jenning de
Boo met goud op de 500 meter, een historische prestatie. Joep Wennemars
pakt de wereldtitel op de 1000 meter en laat zien dat de toekomst veiliggesteld
is.

Bij de vrouwen schittert Joy Beune met twee wereldtitels en bevestigt ze haar
status als nieuwe leidster van het Nederlandse schaatsen. Femke Kok sprint
naar goud op de 500 meter, met Jutta Leerdam naast haar op het podium. Ook
op de massastart en ploegenachtervolging is Nederland dominant. Ervaring en
jong talent blijken een gouden combinatie.

⚽
Voetbal

In het clubvoetbal schrijft Paris Saint-Germain geschiedenis door voor het eerst
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de Champions League te winnen. In de finale wordt Inter Milaan overtuigend
verslagen. Parijs viert feest en verzilvert eindelijk jaren van investeringen. Kort
daarna wint Chelsea het vernieuwde WK voor clubs.

In Nederland is PSV de sterkste. De Eindhovenaren prolongeren de landstitel en
bereiken de kwartfinale van de Champions League. Bij de vrouwen verloopt het
EK voor Oranje teleurstellend, met uitschakeling in de groepsfase. Engeland,
onder leiding van Sarina Wiegman, pakt opnieuw de Europese titel en bevestigt
haar status als topcoach. Het Nederlands elftal bij de mannen richt zich op WK-
kwalificatie en boekt belangrijke zeges richting 2026.

�️
Formule 1

De Formule 1 zorgt in 2025 voor pure spanning tot de laatste race. Max
Verstappen krijgt serieuze concurrentie van McLaren-coureurs Lando Norris en
Oscar Piastri. Door pech en een ijzersterk McLaren staat Verstappen
halverwege het seizoen ver achter. Maar Max vecht terug en wint meerdere
races in de tweede seizoenshelft.

In Abu Dhabi wint Verstappen de slotrace, maar Lando Norris eindigt nét
dichtbij genoeg om wereldkampioen te worden, met slechts twee punten
verschil. Het is een van de spannendste ontknopingen in jaren. Verstappen
grijpt naast zijn vijfde titel, maar wordt wel opnieuw uitgeroepen tot beste
coureur van het seizoen.

�
Olympische Spelen

Hoewel er in 2025 geen Olympische Spelen zijn, staat het jaar volledig in het
teken van voorbereiding. Sporters werken toe naar de Winterspelen van 2026
en kwalificatietoernooien zorgen voor spanning. In Thialf plaatsen Nederlandse
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schaatsers zich voor Milaan-Cortina, met zelfs een comeback van Ireen Wüst.

Daarnaast maakt het IOC bekend dat Vancouver de Winterspelen van 2030
mag organiseren en worden nieuwe sporten aangekondigd voor Los Angeles
2028. 2025 voelt daarmee als een belangrijk tussenjaar, waarin dromen worden
aangescherpt en ambities groeien.
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